Entrée + 15 % de lipides

Produits frits + 15 % de lipides
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SEMAINE DU : 16 mars 2026 AU: @
" lundi 16 mars 2026 — mardi 17 mars 2026 Jeudi 19 mars 2020

Jambon du morvan

Poisson (Euf P/L > 2

Viande Volaille non hachee

Patisserie > 15% lipides

20 mars 2026

~“vendredi 20 mars 2026

Rosette a me;
Entrées
Paté de campagne Terrine de poisson
Steak haché Tomates farcies Emince de volaille au cidre Roti de porc
Plat protidique ; : :
Poisson pane Omelette Dos de colin sauce normande Pané fromager
: Ccarottes a la creme Riz Pommes sautees Lentilles
Garniture A : : . 55 :
pates au beurre Haricots verts Champignons persilles Poélée ratatouille
faourt natu! aourt nature fermi 'aaurt nature { 1 nature fermie
Produit laitier . : . .
Fromage AOC AOP coupe Fromage AOC AOP coupe Fromage AOC AOP coupe Fromage AOC AOP coupe
Compote Tarte Normande ou Entremet
Dessert Liegeoise de fruits poire caramel ou tarte Bordaloue
SEMAINE DU : 23 mars 2026 AU: 27 mars 202_6
7 lundi 23 mars 2026 ‘mardi 24 mars 2026 jeudi 26 mars 2026 " vendredi 27 mars 2026
| Haricots nigoise,
Betteraves, Salade de
Entrées 2
mais
sdiade v
Boulettes merguez Carbonade flamande Assiette comtoise charcutiere Quenelles gratinees
Plat pl’otidlque [Pamimes vapeur, Cancoillotte, Jambon
Tajine de poisson Cufs brouillés a la tomate du Haut doubs. Morteau) Poisson meuniere
Légumes couscous Pennes au beurre Assiette comtoise végeétarienne 8rocolis
Garniture {Pomimes vapeur, Cancoillotte, Oeuf,
Semoule Chou fleur persillé Champignons)
) Yaou armie ( fermiel Yaourt fel Yaoul mie!
Produit laitier " . .
Fromages coupe AOP Fromages coupe AOP Fromages coupe AOP Fromages coupe AOP
R Feuillantine chocolat ou Macaron
Créme dessert vanille framboise ot Agrume
Dessert mandarine
'L
SEMAINE DU : 30 mars 2026 AU: 3 avril 2026
9 \
tundi 30 mars 2026 " mardi 31 mars 2026 7 Jeudi 2 avril 2026 ' vendredi 3 avril 2026
Croque monsieur Rillette de thon, Paté smeiatatlol
¢ o A iy ’ Buffet d'entrées
Entrées Tarte 3 fromages crodte, Jambon sec
=N Filet de cabillaud sauce Poulet de bresse ala creme ou
Jambon chablisienne ’ ! ;
Plat protidique ciboulette roti Gratin de pates charcutier
Filet de poisson chablisienne Poisson pané ceuf cocotte
Champignons persilles Carottes a la creme Haricots verts 1 . S
Garniture =l v P - ) - Gratin de pates végétarien
ELGH Riz Pommes rissolées
Yaour Yaourt fermiel t fermien
Produit laitier ‘ \ - -
Fromages coupe AOP Fromages coupe AOP Fromages coupe AOP Fromages coupe AOP
Créeme Brilée Yaourt fermier au fruits p :
Eclair maison ou tarte Buffet de desserts
Dessert Pana cotta Yaourt fermier aromatisé

VACANCES DE Printemps
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Entrée + 15 % de lipides Poisson CEuf P/L > 2
Produits frits + 15 % de lipides S marn 0 orot Viande Volaille non hachee
Féculents Choix végétarien s% ProduitBio Ed Patisserie > 15% lipides
fromagL-' * .(h_- '100 m‘g calcum MENUS
P I l’l:. !.‘l{l.
; SEMAINE DU : 20 avril 2026 AU: 24 avril 2026
" lundi20awril2026 | mardi21awil2026 | jeudi 23 avril 2026  vendredi 24 avril 2026
balac Salade de cervelas Salade Piémontaise
Terrine de Légumes Terrine R s
Entrées & Salade de pates Taboulé
de Poisson
Tomates Farcies Beeuf braise Sauté de porc dijonnaise Cordon bleu
Plat protidique ) 5 ; X 2
Poisson meuniere Omelette Filet de poisson fruits de mer Poisson pane
Cougettes persillées Pommes vapeur Pommes rondelles sautées Haricots blancs a la tomate
Garniture . : ;
Riz Carottes vichy Tomates provencales Haricots beurre
| Yaourt n: el ourt nature fermi aourt nature fermie purt nature fi el
Produit laitier | AL AL L . : A AL
Fromage AOC AOP coupe Fromage AOC AOP coupe Fromage AOC AOP coupe Fromage AOC AOP coupe
Vio chocolat Liegeoise de fruits Vacherin 7
|
Dessert le flottante | Compote | 1 apolitain: |
SEMAINE DU : 27 avril 2026 AU: 1 mai 2026
lundi 27 avril 2026 mardi 28 avril 2026 jeudi 30 avril 2026 vendredi 1 mai 2026
Panier emmental Macedoine, Betteraves,
Entrées Quiche lorraine Asperges
- Boulettes de beeuf Dos de colin dieppoise Escalope viennoise
Plat protidique i : p? ?
Boulettes veggie Poisson pane Tortilla nature
Coquillettes Gratin aux lé es Petits pois carottes
Garniture . ARLLI titsiRois.carot FERIE
Haricots verts Gratin dauphinois Epinards a la creme
. ; Yaourt fermiei [ Yaourt fermier | aourt | :
Produit laitier e ‘ URUECH '
Fromages coupe AOP Fromages coupe AOP Fromages coupe AOP
Grillé aux pommes ou Grillé aux AL T[4 fermier au fruits
Dessert cerises ou Tarte au Flan Yaourt fermier aromatisé
it frai | 'ru - {1 .
SEMAINE DU : 4 mai 2026 AU: 8 mai 2026
] 9) "9
lundi 4 mai 2026 mardi 5 mai 2026 jeudi 7 mai 2026 vendredi 8 mai 2026
Pizza Royale
Entrées Pizza 4 fromages
de vei vei
Plat protidique Saucisses Merguez Emince de beeuf Strogonoff Emince de volaille dijonnaise
Fish and chips Cabillaud Omelette Gratin de poisson
Frites Courgettes persillées Riz FERIE
Garniture ; z ;
Haricots verts Pates au beurre Gratin de chou fleur
Yaourt fermi Yaourt fermier | Yaourt fermie
Produit laitier fermi urt ferm ] [ fermiel
Fromages coupe AOP Fromages coupe AOP Fromages coupe AOP
Beignet Donut Yaourts liégeols
Dessert & €
I
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Entrée + 15 % de lipides Poisson CEuf P/L > 2

Produits frits + 15 % de lipides - o e ca 0rent Viande Volaille non hachée
Féculents Choix végétarien @?} ProduitBio EJ Patisserie > 15% lipides

I ‘.fomagc «j(lu }00 rrw, calcium MENUS

. Praduit laitie |
SEMAINE DU : 11 mai 2026 AU: 15 mai 2026
()] [ ©9)
lundi 11 mai 2026 I mardi 12 mai 2026 jeudi 14 mai 2026 vendredi 15 mai 2026
Croque monsieur Rillettes de thon Surimi
Entrées Tarte 3 fromages CEuf mayonnaise
Plat protidique Lasagnes Bolognaises Paélla a fa volaille
Garniture Lasagnes aux legumes BIO Paélla au poisson FERIE FERIE
a Yaourt fermie
Produit laitier ' - Ll
Fromages coupe AOP Fromages coupe AOP
Tropézienne Tarte au flan Cocktail ou licgeoise de fruits
Dessert ou aux fruits Compote
SEMAINE DV : 18 mal 2026 AU: 22 mai 2026
%) 9 9)

mardi 19 mai 2026 vendredi 22 mai 2026

lundi 18 mai 2026 jeudi 21 mai 2026

Rosette, Saucisson a l'ail,

Entrées bt Paté de campagne
| yali )| 2 |
- Emince de boeuf strogonoff Poulet Gaston Gerard
Plat protidique Garniture fagon carbonara 5 - 2
CEusf durs sauce aurore Poisson meuniéere
. Bolognaise Végétarienne Courgettes persillées Haricots verts
Garniture x . .
Spaghetti Riz Pommes sautées
Yaourt fermie I Yaourt fermiel | Yaourt fermiel
Produit laitier L ! - £ .

Fromages coupe AOP Fromages coupe AOP Fromages coupe AOP

Chou Vanille ou Eclair | choce | Tiramisu fruits rouges ou
Dessert Chocolat ou Paris Brest | nte | café

it 1T | -1k | ruit frz

Salade de pates

Salade Piémontaise

Cordon bleu

Boudin noir aux pommes

Chou fleur
Purée

Yaourt fermiel

Fromages coupe AOP

Taboulé



