Entrée + 15 % de lipides

Produits frits + 15 % de lipides

Poisson CEuf PIL = 2

Viande Volaille non hac

Prodult Bio
Label Rouge d;?

@ Produits fermlers et locaux

10 novembre 2025 AU: 14 novembre 2025

SEMAINE DU :

Entrées

Plat protidique

Garniture

Produit laitier

Dessert

vendredi 14 novembre 2025
Mais a la comtoise
Betteraves en salade

lundi 10 novembre 2025 mardi 11 novembre 2025
Pizza Royale

Pizza 4 fromages

eudl 13 novembre 2025

Boulettes de beeuf Chipolatas

Lasagnes Bolognalises
Poisson meuniere Poisson pane
Ratatouille

Riz

férié Lasagnes végeétarienne Purée

irt nature fermie! ' Yaourt nature fermie!

Fromage coupe AOC AOP Fromage coupe AOC AOP

Fromage coupe AOC AOP

Eclair Compotes

Chou a la creme Liegeoises de fruits

~ SEMAINE DU : 17 novembre 2025 AU: g ~ 21 novembre 2025
(9 9 &9 @

Entrées

Plat protidique

Garniture

Produit laitier

Dessert

mardi 18 novembre 2025 eudi 20 novembre 2025 vendredi 21 novembre 2025

Macedome mayonnaise

lundi 17 novembre 2025

Quiche lorraine
Croque monsieur Bruschetta de thon

“Nssictte Comtoise: samton

tu hinnt doutys, Saucisse da normand
tonthietiarn, Cancolbinite 2 QIS

Poisson pane w Roti de porc

Haricots verts Riz
Pommes vapeur

Emince de beeuf a la Dos de colin sauce

provencale Escalope viennoise

Omelette aux herbes Pane fromager

Coquillettes
Gratin de chou fleur Fondue de poireaux
| s

Frotnage coupe AOC AOP

Carottes persillees

urt nature rt nature fermier

Fromage coupe AOC AOP

Fromage coupe AOC AOP Fromage coupe AOC AOP

Compotes Clafoutis

Liegeoise de fruits Flan patissier

“?2 SEMAINE DU : mu novembre 2025 o

59 (%) AU: w L&Efs novembre 2025

Entrées

Plat protidique

Garniture

Produit laitier

Dessert

vendredi 28 novembre 2025

lundi 24 novembre 2025

jeudi 27 novembre 2025

Saucisson a f'ail

Paté de campagne Jambon
parsillé

mardi 25 novembre 2025 |

Friand a la viande

Friand au fromage

Quenelles nature sauce w w Emince de beout a la
Steack Hache @ scalope de volaille au jus
aurore bourguigonne

Endives au jambon Omelette CEuf meurette Poisson meuniere

Riz Frites Puree Haricots verts

Courgettes persillees Epinard Brocolis Pates

Yaourt nature fermie Yaourt nature fermier | Yaourt nature fermier | aourt Ire fermier

Fromage coupe AOC AOP Fromage coupe AOC AOP Fromage coupe AOC AOP Fromage coupe AOC AOP

Beignet Choco noisette | n Chi ou vani| Poire dijonnaise

Pomme au four

Beignet Pommes
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Produits fermiers et locaux

o EMAI DU: _ 1 202 & AU: -. 5 déce 2025
L&ﬂ S NE DU &.‘?j décembre 2025 L“;“J u ““l décembre 20
lundi 1 décembre 2025 eudi 4 décembre 2025 vendredi 5 décembre 2025

mardi 2 décembre 2025
Salade Piemontaise 3 comj

Choux fleur vinaigrette

Thon mayonnaise

Fruits au sirop

Entrées Salade de pates . Haricots en salade Surimi mayonnaise
Plat Tidi Cordon bleu w Beeuf a la biere ﬂ Poulet Gaston Gerard @ Saute de porc
ro ue
P a Poisson meuniere Tortilla Poisson pane Colin duglére
Garnit Petits pois Pates Pommes sautées Chou fleur
arniture
Carottes Champignons Haricots verts Riz
Produit laitier Yaourt nature fermier .‘ rt nature fermler Yaourt nature fermiel rt nature fermier ]
rodu i | | | !
Fromage coupe AOC AOP Fromage coupe AOC AOP Fromage coupe AOC AOP Fromage coupe AOC AOP
. V: ! Fruits au sirop Entremet
aourt liégeois
Dessert Cockilail de fruits Patisserie
LN Al
~ SEMAINE DU : . . 8 décembre 2025 o AU: ~ 12 décembre 2025
W ) L&“J
e £ 9 -
lundi 8 décembre 2025 mardi 9 décembre 2025 | jeudi 11 décembre 2025 | vendredi 12 décembre 2025 |
Rosette ' NpC :
Entrées Créme de foie
Salade ve 10 It '  emmen! . {ade "
a8 ‘ﬁl Roti de porc Filet de dinde dijonnaise
Plat protidique =l PG Tartiflette charcutiere &
Blanquette de poisson Oeuf cocotte Omelette
i Pomme boulangeres Pates
Garniture SHREIORChS Tartiflette vegetarienne 2
Riz Carottes Brocolis
RIS | Yaourt nature fermier | rt nature fermler |  Yaourt nature fermies Yaourt nature
" | :
Fromage coupe AOC AOP Fromage coupe AOC AOP Fromage coupe AOC AOP Fromage coupe AOC AOP
Yaourt fermier aux fruits | Compotes Tarte citron meringuee
i Yaourt fermier aromatisé | Fruits au sirop Tropézienne
it 1T Uit frais
-~ SEMAINE DU : . . 15 décembre 2025 i AU: ~ 19 décembre 2025
S&al O] O @u)
e e :
lundi 15 décembre 2025 | mardi 16 décembre 2025 | jeudi 18 décembre 2025 | vendredi 19 décembre 2025
(Euf mayonnaise ' e isette:
g Buffet d'entrées
Entrées Tomate Macédoine
Carbonara charcutiere Boullette de boeuf Merguez w Steitk hache
Pilat protidique Re as
Carbonara de la mer Tajine de poisson p
Legumes Couscous de :
Garniture Spaghetti Pomme sautees
. Semoule e
Produit laiti | Yaourt nature fermler [ Yaourt nature fermie NOQI Yaourt nature fermier |
roduit laitier i . 75 z :
Fromage coupe AOC AOP Fromage coupe AOC AOP Fromage coupe AOC AOP
Compotes
; Buffet de desserts
Dessert
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Entrée + 15 % de lipides

Viande Volatille non hachee

Produits frits + 15 % de lipides —— POGE. S
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Fromage + de 100 mg calcium art : A
Produit laitler AOP AOC IGP @ g@
Prodults fermlers et locaux
_ SEMAINE DU : 6 janvier 2025 _ AU: 10 janvier 2025
(] )] ] &9

lundi 6 janvier 2025 mardi 7 janvier 2025 _ eudi 9 janvier 2025 vendredi 10 janvier 2025

] AL Macedoine, ceuf dur.
Entrées y : - o surimi. mayonnaise

Poisson pane lﬁl Emince Bouii L"-"J Roti de Porc Carbonara

Plat protidique a la biere
Poisson meuniere Poisson pane Omelette Bolognaise végétarienne
il i ifle Brocolis persillés :
Garniture Ratatouille Haricots verts persiiles p Spaghetti
Riz Frites Lentilles
Produit laitier urt nature fermier |  Yaourt nature fermier | Yaourt nature fermie: || Yaourt nature fermier |
Fromage coupe AOC AOP Fromage coupe AOC AOP Fromage coupe AOC AOP Fromage coupe AOC AOP
Cocktail de fruits Yaourt fermier aux fruits [ENCEICRI TG ET
Dessert Compote Yaourt fermier aromatisé | Galette pommes

B ITas lON COUrs et armvage)




