MENUS DU 15/01/2024 AU 19/01/2024

Lundi
15/01/2024

Entrée
Plat Steack haché sauce
provencale
Macaronis
Accompagnement . -
Champignons persillés
: Rondelé nat
Laitage ondelé nature
1 ]
Dessert Salade de fruits crus et

cuits

* = Plat avec du porc

Mardi
16/01/2024

Omelette sauce milanaise

Carottes

Polenta crémeuse

Petit suisse nature

Fruit BIO (selon arrivage)

Mercredi
17/01/2024

Jeudi
18/01/2024

Cordon bleu de volaille

Gratin de brocolis

Blé au beurre

Ces menus ont €té
réalisés en collaboration

avec une diététicienne.

Vendredi
19/01/2024

Sauté de porc* fagon
colombo

Quenelle de brochet sce
Nantua

Riz BIO

Julienne de légumes

Yaourt nature sucré BIO  Pont I'évéque AOP a la

Fruit (selon arrivage)

coupe

Moelleux maison pommes

et cannelle



